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Chères amies, chers amis,

L’année civile 2025 a constitué une étape importante dans le développement et la
consolidation de l’AFPDE-Suisse. Après une phase de lancement et de structuration, notre
association a poursuivi son engagement avec constance, en renforçant progressivement ses
actions, tout en restant fidèle à ses valeurs de solidarité, de proximité et de responsabilité.

Au cours de l’année, l’AFPDE-Suisse a participé à cinq marchés solidaires. Si l’accès à ces
espaces reste parfois exigeant pour une jeune association, ces événements ont représenté
des opportunités essentielles de sensibilisation. Ils nous ont permis d’informer un public varié
sur la situation humanitaire en République Démocratique du Congo, de présenter les actions
de l’AFPDE-RDC, ainsi que de valoriser les produits réalisés par les bénéficiaires du Centre
Tulizo. Au-delà de l’aspect financier, ces moments de rencontre ont renforcé notre ancrage
local et notre visibilité.

L’année 2025 a également été marquée par l’arrivée d’une nouvelle bénévole au sein de
l’équipe. Son engagement a contribué à une meilleure structuration de notre travail et a
permis d’initier une réflexion plus stratégique sur l’avenir de l’association, en particulier en
matière de recherche de fonds. Cette dynamique illustre l’importance du bénévolat et des
compétences partagées dans le développement durable de l’AFPDE-Suisse.

Sur le plan financier, l’exercice 2025 témoigne d’une évolution encourageante. Grâce aux dons,
aux ventes solidaires et au soutien de nos membres, l’AFPDE-Suisse a pu effectuer un transfert
de 2’500 USD à l’AFPDE-RDC au cours de l’année. Par ailleurs, la progression des ressources et
une gestion prudente permettent d’envisager, à la fin de l’exercice 2025 et au début de l’année
2026, un transfert supplémentaire estimé à environ 5’000 USD, soit un doublement du montant
de notre soutien par rapport à l’année précédente.

Dans un contexte humanitaire toujours plus critique dans l’est de la République
Démocratique du Congo, ces avancées, bien que modestes à l’échelle des besoins, constituent
des signaux forts de continuité, de confiance et de responsabilité. L’AFPDE-Suisse avance par
petits pas, avec lucidité et détermination, convaincue que la régularité et la cohérence de
l’engagement sont essentielles pour construire un impact durable.

Je tiens à remercier chaleureusement toutes celles et ceux qui rendent cette action possible :
les membres, les bénévoles, les donateurs, ainsi que nos partenaires en Suisse et en
République Démocratique du Congo. Leur confiance et leur soutien constituent le socle sur
lequel l’AFPDE-Suisse poursuit son engagement solidaire.

Lisa Merzaghi
Présidente, AFPDE-Suisse

MOT DE 
LA PRÉSIDENTE



Care amiche, cari amici,

L’anno civile 2025 ha rappresentato una tappa importante nello sviluppo e nel
consolidamento di AFPDE-Suisse. Dopo una fase iniziale di avvio e strutturazione, la nostra
associazione ha portato avanti il proprio impegno con continuità, rafforzando
progressivamente le proprie azioni e rimanendo fedele ai valori di solidarietà, prossimità e
responsabilità.

Nel corso dell’anno, AFPDE-Suisse ha partecipato a cinque mercati solidali. Sebbene
l’accesso a questi spazi sia talvolta impegnativo per una giovane associazione, tali eventi
hanno costituito importanti opportunità di sensibilizzazione. Abbiamo avuto l’opportunità di
informare un pubblico eterogeneo sulla situazione umanitaria nella Repubblica Democratica
del Congo, di illustrare le attività di AFPDE-RDC e di valorizzare i prodotti realizzati dalle
beneficiarie del Centro Tulizo. aldilà all’aspetto finanziario, questi momenti di incontro
hanno  permesso di rafforzare la nostra presenza sul territorio e di farci conoscere
maggiormente.

L’anno 2025 è stato inoltre segnato dall’arrivo di una nuova volontaria all’interno del team. Il
suo impegno ha contribuito a una migliore strutturazione del nostro lavoro e ha permesso di
avviare una riflessione più strategica sul futuro dell’associazione, in particolare in ambito di
raccolta fondi. Questa dinamica evidenzia l’importanza del volontariato e delle competenze
condivise nello sviluppo sostenibile di AFPDE-Suisse.

Dal punto di vista finanziario, l’esercizio 2025 mostra un’evoluzione incoraggiante. Grazie alle
donazioni, alle vendite solidali e al sostegno dei nostri membri, AFPDE-Suisse ha potuto
effettuare nel corso dell’anno un trasferimento di 2’500 USD a favore di AFPDE-RDC. Inoltre, la
crescita delle risorse e una gestione prudente consentono di prevedere, tra la fine del 2025 e
l’inizio del 2026, un ulteriore erogazione stimato in circa 5’000 USD, raddoppiando così
l’importo del sostegno rispetto all’anno precedente.

In un contesto umanitario sempre più critico nell’est della Repubblica Democratica del
Congo, questi progressi, seppur modesti rispetto all’entità dei bisogni, rappresentano
segnali forti di continuità, fiducia e responsabilità. AFPDE-Suisse avanza a piccoli passi, con
lucidità e determinazione, convinta che la regolarità e la coerenza dell’impegno siano
essenziali per costruire un impatto duraturo.

Desidero ringraziare calorosamente tutte le persone che rendono possibile questa azione: i
membri, i volontari, i donatori e i partner, sia in Svizzera che nella Repubblica Democratica
del Congo. La loro fiducia e il loro sostegno costituiscono la base su cui AFPDE-Suisse
continua il proprio impegno solidale.

Lisa Merzaghi
Presidente, AFPDE-Suisse

MESSAGGIO DELLA
PRESIDENTE



CONTEXTE
HUMANITAIRE

L’est de la République Démocratique du Congo demeure confronté à une crise humanitaire
grave et persistante. En 2025, la situation sécuritaire et sociale s’est encore détériorée dans
les provinces du Nord-Kivu, du Sud-Kivu et de l’Ituri, provoquant des déplacements massifs
de populations et une forte dégradation des conditions de vie.

La région d’Uvira, au Sud-Kivu, connaît une situation particulièrement critique. L’insécurité
croissante et les mouvements de populations exercent une pression considérable sur des
infrastructures déjà fragilisées, notamment dans les domaines de la santé, de l’accès à l’eau
et de la protection des populations civiles. Les femmes et les enfants restent parmi les plus
exposés aux conséquences de cette instabilité.

Dans ce contexte, les besoins humanitaires continuent d’augmenter alors que les capacités
de réponse restent limitées. Les acteurs locaux jouent un rôle essentiel pour maintenir une
assistance de proximité, malgré des conditions d’intervention difficiles. L’AFPDE-RDC
poursuit ainsi son action sur le terrain, tandis que l’AFPDE-Suisse s’engage à renforcer son
soutien dans une logique de solidarité durable et ciblée.



CONTESTO
UMANITARIO

L’est della Repubblica Democratica del Congo continua a essere confrontato con una crisi
umanitaria grave e persistente. Nel 2025, la situazione della sicurezza e quella sociale si sono
ulteriormente peggiorate nelle province del Nord Kivu, Sud Kivu e Ituri, provocando spostamenti
massicci di popolazione e un forte peggioramento delle condizioni di vita.

La regione di Uvira, nel Sud Kivu, presenta una situazione particolarmente critica. L’aumento
dell’insicurezza e i movimenti di popolazione esercitano una pressione considerevole su
infrastrutture già fragili, in particolare nei settori della salute, all’accesso dell’acqua e della
protezione della popolazione civile. Donne e bambini rimangono tra i più esposti alle
conseguenze di questa instabilità.

In questo contesto, i bisogni umanitari continuano ad aumentare mentre le capacità di risposta
restano limitate. Gli attori locali svolgono un ruolo essenziale nel garantire un’assistenza di
prossimità, nonostante condizioni operative difficili. AFPDE-RDC prosegue così la propria azione
sul terreno, mentre AFPDE-Suisse si impegna a rafforzare il proprio sostegno in una logica di
solidarietà duratura e mirata.



Projet Durée Bailleur

Centre Tulizo – Réinsertion socio-économique.
Formation en coupe-couture et fabrication de paniers
pour des femmes particulièrement marginalisées :
veuves, filles-mères désœuvrées, et femmes et filles
vivant avec un handicap.

Activité
régulière

JMPF
AFPDE-
Suisse

AVEC & Projet Café – Inclusion économique
Soutien à des groupes d’épargne communautaire et à
de petites activités commerciales, pour permettre une
autonomie progressive et renforcer la solidarité locale.

Activités
régulière

AFPDE-
Suisse

PROJET PORTES PAR
AFPDE-RDC

Malgré un contexte humanitaire particulièrement difficile, l’AFPDE-RDC poursuit la mise en
œuvre de projets concrets et ciblés afin de répondre aux besoins essentiels des
populations vulnérables dans l’est de la République Démocratique du Congo. En tant
qu’organisation de proximité, elle agit au plus près des réalités locales, avec une attention
particulière portée aux femmes, aux enfants et aux communautés affectées par les conflits.

Voici les principaux projets en cours en 2025 soutenus par l’AFPDE-Suisse



Progetto Durata Finanziatore

Centro Tulizo – Reintegrazione socio-economica.
Formazione in sartoria e intreccio di cestini per donne
particolarmente emarginate: vedove, madri adolescenti
senza sostegno, e donne e ragazze con disabilità.

Attività
regolare

JMPF
AFPDE-Suisse

AVEC & Progetto Caffè – Inclusione economica
Sostegno a gruppi di risparmio comunitari e a piccole
attività commerciali, per favorire l’autonomia
progressiva e rafforzare la solidarietà locale.

Attività
regolare AFPDE-Suisse

PROGETTI IN CORSO
DELL’AFPDE-RDC

Nonostante un contesto umanitario particolarmente difficile, AFPDE-RDC continua a
realizzare progetti concreti e mirati per rispondere ai bisogni essenziali delle popolazioni
vulnerabili nell’est della Repubblica Democratica del Congo. In qualità di organizzazione di
prossimità, opera a stretto contatto con le realtà locali, con particolare attenzione alle
donne, ai bambini e alle comunità colpite dai conflitti.

Ecco i principali progetti in corso nel 2025 sostenuti da AFPDE-Suisse



ACTIVITÉS MENÉES
EN SUISSE

En 2025, l’AFPDE-Suisse poursuit son développement en Suisse en consolidant sa présence
locale et en renforçant progressivement sa visibilité. Les activités menées durant l’année se
sont inscrites dans une logique de sensibilisation, de mobilisation citoyenne et de soutien
direct aux actions de l’AFPDE-RDC.

Participation aux marchés solidaires
L’association a pris part à cinq marchés solidaires au cours de l’année. Ces événements
ont permis de présenter les actions de l’AFPDE-RDC, de sensibiliser le public à la situation
humanitaire en République Démocratique du Congo et de soutenir financièrement les
projets à travers la vente de produits issus du Centre Tulizo. Au-delà des recettes générées,
ces marchés ont constitué des espaces privilégiés d’échange et d’information avec la
population.

Communication et visibilité
Le site internet de l’AFPDE-Suisse a été mis à jour au cours de l’année, notamment avec la
publication de témoignages et d’histoires de bénéficiaires, afin de rendre plus visibles les
réalités du terrain et l’impact des projets soutenus. La communication reste volontairement
à bas seuil, adaptée aux capacités actuelles de l’association, tout en posant les bases d’un
développement futur plus structuré.

Sensibilisation du public
À travers sa présence lors des marchés et ses échanges directs avec le public, l’AFPDE-
Suisse poursuit son travail de sensibilisation aux enjeux humanitaires en RDC. Ces actions
contribuent à renforcer la compréhension des réalités du terrain et à créer des liens
durables avec une communauté de soutien en Suisse.



ATTIVITÀ SVOLTE IN
SVIZZERA

Nel 2025, AFPDE-Suisse ha proseguito il proprio sviluppo in Svizzera, consolidando la
propria presenza locale e rafforzando progressivamente la propria visibilità. Le attività
svolte durante l’anno si sono inserite in una logica di sensibilizzazione, coinvolgimento
della cittadinanza e sostegno diretto alle azioni di AFPDE-RDC.

Partecipazione ai mercati solidali
L’associazione ha partecipato a cinque mercati solidali nel corso dell’anno. Questi eventi
hanno permesso di presentare le azioni di AFPDE-RDC, sensibilizzare il pubblico sulla
situazione umanitaria nella Repubblica Democratica del Congo e sostenere
finanziariamente i progetti attraverso la vendita di prodotti del Centro Tulizo. Oltre alle
entrate generate, i mercati hanno rappresentato spazi privilegiati di scambio e
informazione con la popolazione.

Comunicazione e visibilità
Il sito internet di AFPDE-Suisse è stato aggiornato nel corso dell’anno, in particolare con la
pubblicazione di testimonianze e storie delle beneficiarie, al fine di rendere più visibili le
realtà del campo e l’impatto dei progetti sostenuti. La comunicazione resta volutamente a
bassa soglia, adeguata alle capacità attuali dell’associazione, ponendo al contempo le
basi per uno sviluppo futuro più strutturato.

Sensibilizzazione del pubblico
Attraverso la presenza ai mercati e il dialogo diretto con il pubblico, AFPDE-Suisse ha
proseguito il proprio lavoro di sensibilizzazione sulle sfide umanitarie in RDC, contribuendo
a rafforzare la comprensione delle realtà sul campo e a creare legami duraturi con una
comunità di sostegno in Svizzera.



Poste Montant
(CHF)

Recettes

Dons 1'140.00

Ventes (marchés solidaires) 4'305.26

Cotisation 350.00

Totale recette 5'795.26

RAPPORT FINANCIER
Période : année civile 2025
Trésorière : Tina Charpilloz
Au cours de l’année 2025, l’AFPDE-Suisse a assuré une gestion financière rigoureuse,
transparente et adaptée à la taille et aux capacités actuelles de l’association. Les ressources
mobilisées ont permis de soutenir les activités menées en Suisse et de renforcer l’appui apporté
à l’AFPDE-RDC.

Poste Montant
(CHF)

Dépenses

Fonctionnement administrative 666.75

communication 143.00

Frais banquaire 188.00

Marché solidaire 475.00

Logistique et matériels 921.63

Totale dépenses 2'495.38Soutien AFPDE-RDC 2'458.35

Bilan au 31.12.2025 3'979.44

Les recettes ont connu une augmentation significative, notamment grâce à la participation à
plusieurs marchés solidaires. Les principaux postes de dépenses de l’année ont concerné les
frais de reconnaissance et d’enregistrement institutionnel, ainsi que les coûts liés au transport
aérien des produits du Centre Tulizo.

Soutien à l’AFPDE-RDC
Conformément à sa mission, l’AFPDE-Suisse a effectué en 2025 un transfert de 2’500 USD,
correspondant à CHF 2’458.35, en faveur de l’AFPDE-RDC. Ce soutien financier a contribué à la
mise en œuvre d’actions humanitaires et de projets de développement au bénéfice des
populations vulnérables dans l’est de la République Démocratique du Congo.

Résultat et situation financière
L’exercice 2025 se clôture sur un résultat positif. Cette situation financière permet à l’association
de disposer de fonds disponibles en vue d’un transfert accru vers l’AFPDE-RDC, estimé à environ
5’000 USD au début de l’année 2026, traduisant une progression significative de la capacité de
soutien de l’AFPDE-Suisse par rapport à l’année précédente.



BILANCIO FINANZIARIO
Periodo: anno civile 2025
Tesoriere: Tina Charpilloz
Nel corso del 2025, AFPDE-Suisse ha garantito una gestione finanziaria rigorosa e trasparente,
adeguata alle dimensioni e alle capacità dell’associazione. Le risorse mobilitate hanno permesso
di sostenere le attività in Svizzera e di rafforzare il sostegno ad AFPDE-RDC.

Voce Importo
(CHF)

Entrate

Donazioni 1'140.00

Vendite 4'305.26

Quote associative 350.00

Totale entrate 5'795.26

Voce Importo
(CHF)

Uscite

Spese administrative 666.75

Communicazione 143.00

Spese bancarie 188.00

Mercati solidale 475.00

Logistica e materiale 921.63

Totale uscite 2'495.38Sostegno AFPDE-RDC 2'458.35

Bilancio al 31.12.2025 3'979.44

Le entrate hanno registrato un aumento significativo, in particolare grazie alla partecipazione a
diversi mercati solidali. Le principali voci di spesa dell’anno sono state legate ai costi di
riconoscimento e registrazione istituzionale, nonché alle spese di trasporto aereo dei prodotti
del Centro Tulizo.

Sostegno ad AFPDE-RDC
In linea con la propria missione, nel 2025 AFPDE-Suisse ha effettuato un trasferimento di 2’500
USD, pari a CHF 2’458.35, a favore di AFPDE-RDC. Questo sostegno ha contribuito alla
realizzazione di azioni umanitarie e progetti di sviluppo a beneficio delle popolazioni vulnerabili
nell’est della Repubblica Democratica del Congo.

Risultato e situazione finanziaria
L’esercizio 2025 si conclude con un risultato positivo, che consente all’associazione di disporre di
fondi destinati a un rafforzamento del sostegno ad AFPDE-RDC, stimato in circa 5’000 USD
all’inizio del 2026, a testimonianza di una crescita significativa della capacità di intervento
rispetto all’anno precedente.



PERSPECTIVES 
2026

Pour l’année 2026, l’AFPDE-Suisse entend consolider les acquis de 2025 tout en renforçant
progressivement sa capacité d’action et de soutien à l’AFPDE-RDC. Les priorités
identifiées s’inscrivent dans une logique de développement maîtrisé, en cohérence avec
les ressources humaines et financières de l’association.

Recherche de fonds

L’AFPDE-Suisse poursuivra et structurera ses efforts en matière de recherche de
fonds, notamment à travers le développement de stratégies adaptées aux
fondations, aux collectivités publiques et aux donateurs privés. L’objectif est
d’augmenter durablement les ressources destinées au soutien des projets mis en
œuvre en République Démocratique du Congo.

Objectif stratégique n.4

No. 01  — 

Organisation d’un événement AFPDE-Suisse

L’année 2026 devrait marquer l’organisation d’un premier événement propre à
l’AFPDE-Suisse. Cet événement visera à renforcer la visibilité de l’association, à
sensibiliser le public aux enjeux humanitaires en RDC et à mobiliser de nouveaux
soutiens autour de ses actions.

Objectif stratégique n.1

No. 02  — 

Structuration et début de professionnalisation

Un accent particulier sera mis sur l’amélioration de la structure interne de
l’association. L’AFPDE-Suisse souhaite initier un processus de
professionnalisation progressive, notamment en matière d’organisation, de
communication et de gestion, tout en conservant son fonctionnement
essentiellement bénévole.

Objectif stratégie n. 2 et 3

No. 03  — 

Développement de la base associative

Enfin, l’association entend renforcer sa base de membres et de soutiens en
Suisse. L’augmentation du nombre d’adhérents constitue un levier essentiel pour
assurer la pérennité de l’association et pour consolider son rôle de relais
solidaire en faveur de l’AFPDE-RDC

Objectif stratégique n.1

No. 04  — 



PROSPETTIVE
2026

Per il 2026, AFPDE-Suisse intende consolidare i risultati raggiunti nel 2025 e rafforzare
progressivamente la propria capacità di azione e di sostegno ad AFPDE-RDC, in una
logica di sviluppo controllato e coerente con le risorse disponibili.

Ricerca di fondi

AFPDE-Suisse continuerà a strutturare le proprie attività di raccolta fondi,
sviluppando strategie adeguate per fondazioni, enti pubblici e donatori privati,
con l’obiettivo di aumentare in modo duraturo le risorse destinate ai progetti in
RDC.

Obiettivo strategico n. 4

No. 01  — 

Evento AFPDE-Suisse

Il 2026 dovrebbe segnare l’organizzazione di un primo evento promosso
direttamente da AFPDE-Suisse, volto a rafforzare la visibilità dell’associazione,
sensibilizzare il pubblico e mobilitare nuovi sostenitori.

Obiettivo strategico n. 1

No. 02  — 

Strutturazione e avvio di una progressiva
professionalizzazione

Particolare attenzione sarà dedicata al miglioramento della struttura interna
dell’associazione, avviando un processo graduale di professionalizzazione
nell’organizzazione, nella comunicazione e nella gestione, mantenendo un
funzionamento prevalentemente basato sul volontariato

Obiettivi strategici n. 2 e 3

No. 03  — 

Sviluppo della base associativa

Infine, l’associazione intende ampliare il numero di membri e sostenitori in
Svizzera, elemento essenziale per garantire la continuità dell’azione e il
rafforzamento del ruolo di AFPDE-Suisse come partner solidale di AFPDE-RDC.

Obiettivo strategico n. 1

No. 04  — 



VIE
ASSOCIATIVE

L’AFPDE-Suisse fonctionne grâce à l’engagement
bénévole de son comité et de ses membres, qui assurent
le pilotage des activités, le lien avec l’AFPDE-RDC et la
bonne gestion de l’association.
Comité
Aucun changement n’est intervenu dans la composition
du comité au cours de l’année 2025. Celui-ci reste
composé de :

Lisa Merzaghi, présidente
Romana Merzaghi, secrétaire
Tina Charpilloz, trésorière

Le comité travaille de manière collégiale, dans un esprit
de transparence, de confiance et d’engagement solidaire.

Membres
À la fin de l’année 2025, l’AFPDE-Suisse compte sept
membres actifs. Les cotisations constituent une ressource
essentielle pour couvrir les frais de base de l’association
et soutenir son fonctionnement courant.

Bénévolat
L’année 2025 a été marquée par l’arrivée d’une nouvelle
bénévole, dont l’engagement contribue au renforcement
de la structuration de l’association, notamment en
matière de réflexion stratégique et de recherche de fonds.
Cet appui illustre l’importance du bénévolat dans le
développement et la pérennité de l’AFPDE-Suisse.
L’association reste ouverte à toute personne souhaitant
s’impliquer ponctuellement ou durablement, selon ses
compétences et ses disponibilités.



VITA
ASSOCIATIVA

AFPDE-Suisse opera grazie all’impegno volontario del
proprio comitato e dei membri, che garantiscono il
coordinamento delle attività, il collegamento con AFPDE-
RDC e la corretta gestione dell’associazione.
Comitato
Nel corso del 2025 non si sono verificati cambiamenti
nella composizione del comitato, che resta composto da:

Lisa Merzaghi, Presidente
Romana Merzaghi, Segretaria
Tina Charpilloz, Tesoriere

Il comitato lavora in modo collegiale, con spirito di
trasparenza, fiducia e impegno solidale.

Membri
Alla fine del 2025, AFPDE-Suisse annovera sette membri
attivi. Le quote associative rappresentano una risorsa
importante per coprire i costi di base dell’associazione e
sostenere il suo funzionamento.

Volontariato
L’anno 2025 è stato segnato dall’ingresso di una nuova
volontaria, il cui contributo ha rafforzato
l’organizzazione, in particolare nella riflessione strategica
e nella raccolta fondi. AFPDE-Suisse rimane aperta a
tutte le persone desiderose di impegnarsi, in modo
occasionale o continuativo, secondo le proprie
competenze e disponibilità.



AFPDE-Suisse desidera esprimere il proprio
sincero ringraziamento a tutti i sostenitori.
Grazie alle donazioni ricevute e alle vendita
effettuate durante i mercati solidali,
numerose donne e comunità accompagnate
da AFPDE-RDC hanno potuto beneficiare di
un sostegno concreto volto a migliorare le
loro condizioni di vita, la loro autonomia e la
loro dignità.

Un ringraziamento particolare va al Comune
di Val Mara per il sostegno finanziario e la
fiducia rinnovata. Esprimiamo inoltre la
nostra riconoscenza agli organizzatori degli
eventi e dei mercatini che hanno permesso
all’associazione di essere presente e di
svolgere attività di sensibilizzazione, in
particolare gli organizzatori del Festival
Yelen, del Mercato solidale di Losanna, di
Amaddou, nonché la Società di Spartans e le
Donne contadine di Suchy–Belmont–Épends.

Un sincero ringraziamento speciale è rivolto
a Neelofar per il suo impegno come
volontaria e per il prezioso sostegno
apportato, in particolare nella strutturazione
del lavoro associativo e nella riflessione
strategica sullo sviluppo futuro.

Infine, la nostra profonda gratitudine va a
AFPDE-RDC per il lavoro straordinario svolto
sul terreno, spesso in condizioni difficili. Il
loro impegno, la loro resilienza e la loro
competenza danno pieno significato
all’azione e alla missione di AFPDE-Suisse.

L’AFPDE-Suisse adresse ses plus sincères
remerciements à l’ensemble de ses soutiens.
Grâce aux dons reçus et aux achats réalisés
lors des marchés solidaires, de nombreuses
femmes et communautés accompagnées par
l’AFPDE-RDC ont pu bénéficier d’un appui
concret visant l’amélioration de leurs
conditions de vie, de leur autonomie et de
leur dignité.

Nous remercions tout particulièrement la
Commune de Val Mara pour son soutien
financier et sa confiance renouvelée. Nous
exprimons également notre reconnaissance
aux organisateurs des événements et
marchés qui ont permis à l’association
d’assurer sa présence et de mener ses
actions de sensibilisation, notamment les
organisateurs du Festival Yelen, du Marché
solidaire de Lausanne, d’Amaddou, ainsi que
la Société de Sparans et les Paysannes
vaudoises de Suchy–Belmont–Épends.

Un remerciement spécial est adressé à
Neelofar, pour son engagement en tant que
bénévole et son soutien précieux, en
particulier dans la structuration du travail de
l’association et la réflexion stratégique
autour de son développement.

Enfin, notre profonde gratitude va à l’AFPDE-
RDC, pour son travail remarquable sur le
terrain, mené dans des conditions souvent
difficiles. Leur engagement, leur résilience et
leur expertise donnent tout son sens à
l’action et à la mission de l’AFPDE-Suisse.

REMERCIEMENTS
RINGRAZIAMENTI
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	Chères amies, chers amis,
	L’année civile 2025 a constitué une étape importante dans le développement et la consolidation de l’AFPDE-Suisse. Après une phase de lancement et de structuration, notre association a poursuivi son engagement avec constance, en renforçant progressivement ses actions, tout en restant fidèle à ses valeurs de solidarité, de proximité et de responsabilité.
	Au cours de l’année, l’AFPDE-Suisse a participé à cinq marchés solidaires. Si l’accès à ces espaces reste parfois exigeant pour une jeune association, ces événements ont représenté des opportunités essentielles de sensibilisation. Ils nous ont permis d’informer un public varié sur la situation humanitaire en République Démocratique du Congo, de présenter les actions de l’AFPDE-RDC, ainsi que de valoriser les produits réalisés par les bénéficiaires du Centre Tulizo. Au-delà de l’aspect financier, ces moments de rencontre ont renforcé notre ancrage local et notre visibilité.
	L’année 2025 a également été marquée par l’arrivée d’une nouvelle bénévole au sein de l’équipe. Son engagement a contribué à une meilleure structuration de notre travail et a permis d’initier une réflexion plus stratégique sur l’avenir de l’association, en particulier en matière de recherche de fonds. Cette dynamique illustre l’importance du bénévolat et des compétences partagées dans le développement durable de l’AFPDE-Suisse.
	Sur le plan financier, l’exercice 2025 témoigne d’une évolution encourageante. Grâce aux dons, aux ventes solidaires et au soutien de nos membres, l’AFPDE-Suisse a pu effectuer un transfert de 2’500 USD à l’AFPDE-RDC au cours de l’année. Par ailleurs, la progression des ressources et une gestion prudente permettent d’envisager, à la fin de l’exercice 2025 et au début de l’année 2026, un transfert supplémentaire estimé à environ 5’000 USD, soit un doublement du montant de notre soutien par rapport à l’année précédente.
	Dans un contexte humanitaire toujours plus critique dans l’est de la République Démocratique du Congo, ces avancées, bien que modestes à l’échelle des besoins, constituent des signaux forts de continuité, de confiance et de responsabilité. L’AFPDE-Suisse avance par petits pas, avec lucidité et détermination, convaincue que la régularité et la cohérence de l’engagement sont essentielles pour construire un impact durable.
	Je tiens à remercier chaleureusement toutes celles et ceux qui rendent cette action possible : les membres, les bénévoles, les donateurs, ainsi que nos partenaires en Suisse et en République Démocratique du Congo. Leur confiance et leur soutien constituent le socle sur lequel l’AFPDE-Suisse poursuit son engagement solidaire.
	Lisa Merzaghi
	Présidente, AFPDE-Suisse
	MESSAGGIO DELLA PRESIDENTE
	L’est de la République Démocratique du Congo demeure confronté à une crise humanitaire grave et persistante. En 2025, la situation sécuritaire et sociale s’est encore détériorée dans les provinces du Nord-Kivu, du Sud-Kivu et de l’Ituri, provoquant des déplacements massifs de populations et une forte dégradation des conditions de vie.
	La région d’Uvira, au Sud-Kivu, connaît une situation particulièrement critique. L’insécurité croissante et les mouvements de populations exercent une pression considérable sur des infrastructures déjà fragilisées, notamment dans les domaines de la santé, de l’accès à l’eau et de la protection des populations civiles. Les femmes et les enfants restent parmi les plus exposés aux conséquences de cette instabilité.
	Dans ce contexte, les besoins humanitaires continuent d’augmenter alors que les capacités de réponse restent limitées. Les acteurs locaux jouent un rôle essentiel pour maintenir une assistance de proximité, malgré des conditions d’intervention difficiles. L’AFPDE-RDC poursuit ainsi son action sur le terrain, tandis que l’AFPDE-Suisse s’engage à renforcer son soutien dans une logique de solidarité durable et ciblée.
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	En 2025, l’AFPDE-Suisse poursuit son développement en Suisse en consolidant sa présence locale et en renforçant progressivement sa visibilité. Les activités menées durant l’année se sont inscrites dans une logique de sensibilisation, de mobilisation citoyenne et de soutien direct aux actions de l’AFPDE-RDC.
	Participation aux marchés solidaires
	L’association a pris part à cinq marchés solidaires au cours de l’année. Ces événements ont permis de présenter les actions de l’AFPDE-RDC, de sensibiliser le public à la situation humanitaire en République Démocratique du Congo et de soutenir financièrement les projets à travers la vente de produits issus du Centre Tulizo. Au-delà des recettes générées, ces marchés ont constitué des espaces privilégiés d’échange et d’information avec la population.
	Communication et visibilité
	Le site internet de l’AFPDE-Suisse a été mis à jour au cours de l’année, notamment avec la publication de témoignages et d’histoires de bénéficiaires, afin de rendre plus visibles les réalités du terrain et l’impact des projets soutenus. La communication reste volontairement à bas seuil, adaptée aux capacités actuelles de l’association, tout en posant les bases d’un développement futur plus structuré.
	Sensibilisation du public
	À travers sa présence lors des marchés et ses échanges directs avec le public, l’AFPDE-Suisse poursuit son travail de sensibilisation aux enjeux humanitaires en RDC. Ces actions contribuent à renforcer la compréhension des réalités du terrain et à créer des liens durables avec une communauté de soutien en Suisse.

	ATTIVITÀ SVOLTE IN SVIZZERA
	Période : année civile 2025
	Trésorière : Tina Charpilloz
	Au cours de l’année 2025, l’AFPDE-Suisse a assuré une gestion financière rigoureuse, transparente et adaptée à la taille et aux capacités actuelles de l’association. Les ressources mobilisées ont permis de soutenir les activités menées en Suisse et de renforcer l’appui apporté à l’AFPDE-RDC.
	Les recettes ont connu une augmentation significative, notamment grâce à la participation à plusieurs marchés solidaires. Les principaux postes de dépenses de l’année ont concerné les frais de reconnaissance et d’enregistrement institutionnel, ainsi que les coûts liés au transport aérien des produits du Centre Tulizo.
	Soutien à l’AFPDE-RDC
	Conformément à sa mission, l’AFPDE-Suisse a effectué en 2025 un transfert de 2’500 USD, correspondant à CHF 2’458.35, en faveur de l’AFPDE-RDC. Ce soutien financier a contribué à la mise en œuvre d’actions humanitaires et de projets de développement au bénéfice des populations vulnérables dans l’est de la République Démocratique du Congo.
	Résultat et situation financière
	L’exercice 2025 se clôture sur un résultat positif. Cette situation financière permet à l’association de disposer de fonds disponibles en vue d’un transfert accru vers l’AFPDE-RDC, estimé à environ 5’000 USD au début de l’année 2026, traduisant une progression significative de la capacité de soutien de l’AFPDE-Suisse par rapport à l’année précédente.

	Le entrate hanno registrato un aumento significativo, in particolare grazie alla partecipazione a diversi mercati solidali. Le principali voci di spesa dell’anno sono state legate ai costi di riconoscimento e registrazione istituzionale, nonché alle spese di trasporto aereo dei prodotti del Centro Tulizo.
	Pour l’année 2026, l’AFPDE-Suisse entend consolider les acquis de 2025 tout en renforçant progressivement sa capacité d’action et de soutien à l’AFPDE-RDC. Les priorités identifiées s’inscrivent dans une logique de développement maîtrisé, en cohérence avec les ressources humaines et financières de l’association.
	L’AFPDE-Suisse poursuivra et structurera ses efforts en matière de recherche de fonds, notamment à travers le développement de stratégies adaptées aux fondations, aux collectivités publiques et aux donateurs privés. L’objectif est d’augmenter durablement les ressources destinées au soutien des projets mis en œuvre en République Démocratique du Congo.
	Organisation d’un événement AFPDE-Suisse
	L’année 2026 devrait marquer l’organisation d’un premier événement propre à l’AFPDE-Suisse. Cet événement visera à renforcer la visibilité de l’association, à sensibiliser le public aux enjeux humanitaires en RDC et à mobiliser de nouveaux soutiens autour de ses actions.
	Structuration et début de professionnalisation
	Un accent particulier sera mis sur l’amélioration de la structure interne de l’association. L’AFPDE-Suisse souhaite initier un processus de professionnalisation progressive, notamment en matière d’organisation, de communication et de gestion, tout en conservant son fonctionnement essentiellement bénévole.
	Développement de la base associative
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	L’AFPDE-Suisse adresse ses plus sincères remerciements à l’ensemble de ses soutiens. Grâce aux dons reçus et aux achats réalisés lors des marchés solidaires, de nombreuses femmes et communautés accompagnées par l’AFPDE-RDC ont pu bénéficier d’un appui concret visant l’amélioration de leurs conditions de vie, de leur autonomie et de leur dignité.
	Nous remercions tout particulièrement la Commune de Val Mara pour son soutien financier et sa confiance renouvelée. Nous exprimons également notre reconnaissance aux organisateurs des événements et marchés qui ont permis à l’association d’assurer sa présence et de mener ses actions de sensibilisation, notamment les organisateurs du Festival Yelen, du Marché solidaire de Lausanne, d’Amaddou, ainsi que la Société de Sparans et les Paysannes vaudoises de Suchy–Belmont–Épends.
	Un remerciement spécial est adressé à Neelofar, pour son engagement en tant que bénévole et son soutien précieux, en particulier dans la structuration du travail de l’association et la réflexion stratégique autour de son développement.
	Enfin, notre profonde gratitude va à l’AFPDE-RDC, pour son travail remarquable sur le terrain, mené dans des conditions souvent difficiles. Leur engagement, leur résilience et leur expertise donnent tout son sens à l’action et à la mission de l’AFPDE-Suisse.

